VÕRKPALLITEST

Teema: Võrkpall
NIMI:............................................                                           Punkte: ..........................

Klass: ............................................                                             Hinne: .........................

1. Leia alljärgnevast tekstist vead ja paranda need.  (12 punkti)

Võrkpall sündis Itaalias 1895. aastal. Ala loojaks peetakse ameerika võimlemisõpetajat William G. Morganit. Olümpiamängude kavas oli võrkpall esmakordselt Tokyos 1964. aastal. Võistlesid segavõistkonnad, mitte meeste ja naiste võistkonnad.

Väljakul on 7 mängijat, neist 1 on libero. Libero tohib mängida vaid tagaliinil, ta ei või teha ründelööke, pallida, sulustada ega olla kapten. Libero riietus ei erine võistkonnakaaslaste riietusest. Võistluse võitja selgitatakse välja kahe, nelja või viie geimi jooksul. Esimesed 4 geimi mängitakse 15 punktini, viies geim 25 punktini.
Üle võrgu löömiseks on võistkonnal kasutada rohkem kui 3 puudet. Küsimustega ja selgituste saamiseks tohib pöörduda kohtuniku poole vaid võistkonna treener. 
2. Visanda võrkpalliväljak, märgi ära ründejoon ja vajalikud meetrid.  (4 punkti)

3. Vasta küsimustele (võistlusmäärused).  (5 punkti)
· Kuidas nimetatakse mängu perioodi?
· Mitu mängijavahetust võib võistkond geimis teha?
· Kas loetakse punktiks servi, mille käigus pall puudutas võrku?                                                                         

· Mida ei tohi libero teha?                                                                                

· Millal loetakse pall „sees palliks“ ehk punktiks?
4. Mida tähendavad kohtuniku žestid?  (5 punkti)
·  Kohtunikul üks sõrm üleval.                                                                           
·  Kohtunikul 8 sõrme üleval.
·  Kohtunikul kõverdatud käed, peopesad enda suunas.                                                      

·  Kohtuniku käemärk, peopesa suunaga ülesse.                                              

·  Kohtunik veab ühe käelabaga üle teise käe sõrmede.
5. Seleta oma sõnadega, mida tähendab võrkpallis...    (4 punkti)    

· Mis on 8 sekundi määrus?
· Mis on ründelöök?
· Mis on sulustamine?
· Kas võrku löödud palli võib edasi mängida, kui võib, siis millisel juhul ?
Tulemustest: 30-27 punkti   „5”   26-24 punkti „4”    23-21 punkti  „3”    Alla 21 punkti  „2”
